
 
 
 
 
 
 
Max-Planck-Gymnasium ∙ Krokusweg 49 ∙ 76199 Karlsruhe 

 

An die Eltern der Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufen 5 bis 10 
 
 

Karlsruhe, im Februar 2026 
 
Medieninfoabende 
 
 
Liebe Eltern, 
 
wir laden Sie ganz herzlich zu unseren diesjährigen Medieninfoabenden am MPG ein. Direkt im Anschluss 
daran finden die Elternabende im Klassenverband statt. 
 
 
Medieninfoabend für die Klassenstufen 8 bis 10: Digitale Medien nutzen und dabei gesund bleiben 
Montag, 23. Februar 2026, 18.00 Uhr – 18.45 Uhr in der Aula des Max-Planck-Gymnasiums  
 
Die Sorge um eine gesunde Nutzung digitaler Medien treibt viele Eltern um. Philipp Weber aus dem Prä-
ventionsbüro der Karlsruher Sozial- und Jugendbehörde wird Sie bei diesem Medienelternabend in einem 
kurzen Impuls über das Themengebiet der Gesundheit/Sucht rund um Medien informieren und Möglichkei-
ten zu einem gesunden Umgang aufzeigen. 
Der zweite Teil der Veranstaltung bietet Raum für Fragen und Erfahrungsaustausch. 
 
 
Medieninfoabend für die Klassenstufen 5-7: Jugendlicher Medienkonsum 2026 – Chancen und Her-
ausforderungen 
Donnerstag, 26. Februar 2026, 18.00 Uhr – 18.45 Uhr in der Aula des Max-Planck-Gymnasiums 
 
Wie nutzen Jugendliche heute Medien? Welche Risiken gibt es – und wie kann ein gesunder Umgang ge-
lingen? Der Vortrag gibt Einblicke in aktuelle Nutzungstrends und bietet praxisnahe Anregungen für Eltern 
und Pädagog/innen. Im Anschluss wird es die Möglichkeit geben, Fragen zu stellen. 
Als Referent wird Dominik Knebel ans MPG kommen. Er ist Regioberater des LMZ am Stadtmedienzent-
rum Karlsruhe. 
 
 
Wir würden uns freuen, wenn wir möglichst viele Eltern begrüßen dürfen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Juliane Spingler und Philipp Hofacker  
Mediengruppe am MPG 


